I'yMaHUTApHBIA NPOEKT rOCYyIaPCTBEHHOI0 YUPeKIACHUA
oOpasoBanus ""O3gopoBuTebHBIN Jarepsb «Poccp"

«TeosuH — 310 ZdorovO»

1. HaumenoBanue mpoekta: «TeonuH — 3to ZdorovOy»

2. Cpok peamusanuu npoexta: 2024-2025 rr.

3. Opranmzanus-3asiBuTe]b,  MpelIaralmas  npoekT:  [ocymapcTBeHHOE
yupexxaeHnue obpazoBanus "O3znopoBurenbHbli sarepb «Pocchs" BoiakoBbicckoro paiiona
['ponHeHckol obmacTu

4. Ileam mpoekTa: NOJJEpKaHUE 3I0pPOBOr0 00pasza KU3HHU, YKPEIUICHHE 310POBbS
JIeTel U moApPOCTKOB BolsikoBbICCKOTO palioHa oT 6 g0 17 5er depe3 MOAEPHU3ALUIO
CIIOPTHBHOM JETCKOM IUIOIIAJKH | OpraHu3alyi0 CIIOPTHUBHOIO JoOcCyra Ha 0a3e
TOCYAapCTBEHHOTO yupexJeHus obpaszoBanus "O3zmopoBuTenbHbIA jarepb «Poccw" ¢
NPUMEHEHHEM YJIHMUYHBIX TPEHAKEPOB, COBPEMEHHOM OEroBOi JOPOKKH HA CTAJANOHE

5. 33[[3‘11/1, IMJIAHUPYEMBIC K BBIITOJTHECHUIO B paMKaXx peajiu3alnuu MMpoeKTa:

3anava 1. MoaepHu3anust 1€TCKOM IUIOLIaAKH U OEroBOM JOPOKKH CTaUOHA

3amaua 2. Ilpomaranma 3m0poBoro obOpasza >XM3HM U NPOPUIAKTHKA COIUATIBHO -
HETaTUBHBIX SIBJIGHUH B  MOJIOAEKHOW cpelne (COKpalleHue TPEecTyIUIEeHHH U
aJIMIHUCTPATUBHBIX TPABOHAPYIICHHUHA, COBEPIIAEMBIX JETBMH W TOIPOCTKAMH) dYepe3
NPUBJIEYEHUE K CIIOPTY

3amaua 3. VYKpemsieHue 370pOBbsl JIeT€l M NOJIPOCTKOB 4YEpe3 BOBJIECUYEHUE HMX B
CHOPTHUBHYIO JAESITEIbHOCTh

3agaua 4. Co3gaHue yCIOBUW JUIsl JIONOJHUTENBHBIX 3aHATH BOCHUTAHHUKOB
037I0POBUTENILHOTO JIarepsi B CIIOPTUBHBIX CEKUUAX U 00BbEIMHEHUAX 10 HHTEPECAM

3amaua 5. Opranuzanusi CoJEp>KaTeIbHOTO JIOCYTa Ul HIMPOKOTO Kpyra MOJIOJIEKH U
OAPOCTKOB BOJIKOBBICCKOTO palioHa

6. LleaeBas rpymnma: [eTd W NOJpOCTKH BonKoOBBICCKOTrO pailoHa B BO3pacTe OT 6
no 17 ner

7. KpaTkoe onucaHue MepoONpHUATHIA B PaMKaX MPOEKTA:

Mepornpustue 1.

- [TonroroBka MecTOpacnosoKeHns sl AETCKOM IUIOIIAIKH

- [ToaroroBka monaaxku ajast 6eroBoi TOpOKKHA BOKPYT CTaAMOHA

Mepornpustue 2.

- 3aKynka yJIu4HbIX TPEHAXEPOB JJI JETCKOM IJIOMAAKA W PE3MHOBOM CIELMAIBHOM
IUIMTKKM ~ (YHUKaJIbHOE  TpPaBMOOE30MacHOe,  aMOPTU3MpYIOIIee,  HU3HOCOCTOMKOE,
IIyMOIIOTJIOLIAIOIIEE TOKPHITHE)

Meponpustue 3.

MOHTaX yJIWYHBIX TPEHAXKEPOB, CIEIUAIBHOTO HaBeca JJIsl YIUYHBIX TPEHAXEPOB U




MOHTaX PE3NHOBOM IUTUTKU HA JIETCKOM ILIOMIAAKE U OETOBON JOPOKKHU BOKPYT CTAIUOHA

Mepornpustue 4.

Opranuzanyss ¥ OPOBEACHUE PETYISIPHBIX CHOPTUBHBIX 3aHATUH U MEPONPUITHH,
3aHATHI 00BEMHEHUI 110 HHTEpEcaM C 11eJIbl0 (POPMUPOBAHUS 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU Yy
BOCIIUTAHHHUKOB, YKPEIUICHUE 310POBbSI.

Meponpustue 5.

[Monynsipuzanus 310poBOro o0Opa3a KHU3HU, MOCPEIACTBOM IMPOBEACHHUS CHOPTHUBHBIX
MEPOINPHUATHI, COPEBHOBAHUM U APYKECKUX BCTPEY PA3JIUYHOIO YPOBHS

Meponpustue 6.

Opranu3zanust 10CyroBOW JesTeIbHOCTH NOAPOCTKOB BoJIKOBBICCKOTO palioHa

8. O)ICI/IIIaeMLI KOHEYHBIC PE3YJIbTAThI Peajlu3alui MPOCKTAa.

1. MopepHu3anust 1 (QyHKUMOHUPOBAHNWE HA TEPPUTOPUHU O3I0POBUTEIBHOTO Jareps
COBPEMEHHOM OEroBOM JOPOXKKH BOKPYT CTaJMOHA U KPBITOM JI€TCKOM MiIoLa K1 BOpKayTa
(YNTMYHBIX TPEHAKEPOB)

2. YBenu4eHne NpoIeHTa 0XBaTa BOCIUTAHHUKOB CIIOPTOM

3. Coxpaienue KOJINYECTBA IpaBOHapYILIEHUH, COBEPILIEHHBIX
HECOBEPILEHHOJICTHUMH, U CIy4yaeB CEMEHHOro HeOIaromnosydus B CEMbSX, I7I€
BOCTIMTHIBAIOTCSI HECOBEPIICHHOJIICTHUE, Yepe3 BOBJICUCHHE WX B CBOOOIAHOE BpeMs B
CHOPTUBHO-MAaCCOBBIE MEPOIPUSATHUS

4. Opranuzaiusi J10cyra 4WICHOB CTYJEHUECKUX OTPSAI0B O30POBUTEIBHOIO Jareps ¢
MOJIB30M I 3J0POBBSA

5. YcoBepuieHCTBOBaHNE MaTePHATbHO-TEXHIUECKOW 0a3bl 03J0POBUTEIBHOTO JIarepsi

9. O6muii 00bem punancupoBanus (B goaaapax CIIA): 9930

HcTounuk puHaHcupoBaHUs O6bem (¢unancupoBanus (B nomapax CILIA)
CpenctBa 1oHOpA 9 023,00
CodunancupoBaHue 907

10. MecTo peanu3zauuu npoexkrta (odgacTb/paiioH, ropoa): Pecny6nuka benapyce,
['ponnenckast obnacts, BonkoBbeicckuii paiion, aepeBHs Teonun, ynuna Becewusis, 4,

rocyJapCcTBEHHOE yupexkjaceHue oOpa3zoBaHus «O300pOBUTENBHBIA sarepb «Pocchb,
nuaaexc 231910

11. KonTakTHOE JIMII0, HHULIHAJBI, (paMUJIMs, JOJKHOCTh, Tejie(hoH, aapec
jeKTpoHHoil  mourthl: Kemano  JKawna  AnekcannpoBHa, aumpektop [YO
«O3nopoButenbHblil marepb «Poccby,  1em:(801512)20391,  (8029)2657370 e-mail:
lager.v.teoline@yandex.by
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Humanitarian project of a state institution
education «Health camp «Ross»»
«Teolin is ZdorovO»
in English

1. Name of the project: "Teolin is ZdorovO"

2. Project implementation period: 2024-2025

3. Applicant organization offering the project:

State educational institution "Recreation camp™ Ross ", Volkovysk district, Grodno region

4. Objectives of the project: maintaining a healthy lifestyle, strengthening the health
of children and adolescents of the Volkovysk region from 6 to 17 years old through the
modernization of the sports playground and the organization of sports leisure on the basis
of the state educational institution "Recreation camp™ Ross "with the use of outdoor
exercise equipment, a modern treadmill at the stadium

5. Tasks planned for implementation within the framework of the project:

Task 1. Modernization of the playground and running track of the stadium

Task 2. Promotion of a healthy lifestyle and prevention of socially negative phenomena
in the youth environment (reduction of crimes and administrative offenses committed by
children and adolescents) through involvement in sports

Task 3. Strengthening the health of children and adolescents through their involvement
in sports activities

Task 4. Creation of conditions for additional classes of pupils of the health camp in
sports sections and associations of interests

Task 5. Organization of meaningful leisure for a wide range of youth and adolescents of
the VVolkovysk region

6. Target group: Task Force: Children and adolescents of the VVolkovysk region aged
6 to 17 years

7. Brief description of project activities:

Activity 1.

Preparing the location for the playground

Preparation of the area for the running track around the stadium

Activity 2.

Purchase of outdoor exercise equipment for the playground and rubber special tiles (a
unique injury-safe, shock-absorbing, wear-resistant, noise-absorbing coating)

Activity 3.

Installation of outdoor exercise equipment, a special canopy for outdoor exercise
equipment and installation of rubber tiles on the playground and treadmill around the
stadium




Activity 4.

Organization and holding of regular sports activities and events, classes of
associations of interests with the aim of forming a healthy lifestyle among pupils,
strengthening health.

Activity 5.

Promotion of a healthy lifestyle through sports events, competitions and friendly
meetings at various levels

Activity 6.

Organization of leisure activities for adolescents of the Volkovysk region

8. Expected final results of the project:

1 Modernization and operation of a modern running track around the stadium and indoor
workout playground (outdoor exercise equipment) on the territory of the health camp

2 Increase in the percentage of pupils' coverage of sports

3 Reducing the number of offenses committed minors, and cases of family problems in
families, where minors are brought up, through their involvement in their free time in
sports events

4 Organization of leisure for members of student groups of the health camp with health
benefits

5 Improvement of the material and technical base of the health camp

9. Total funding (in US dollars): 9930

Funding source Funding (us dollars)
Donor funds 9 023,00
Co-financing 907,00

10. Place of project implementation (region / district, city): Republic of Belarus,
Grodno region, Volkovysk district, village Teolin, Vesennyaya street, 4, state educational
institution "Recreation camp" Ross ", index 231910

11. Contact, initials, surname, position, phone, email address: Kedalo Zhanna

Aleksandrovna, Director of the State Educational Institution “Recreation Camp* Ross ”,
tel:(801512)20391, (8029)2657370 e-mail: lager.v.teoline@yandex.by
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Humanitéres Projekt einer staatlichen Institution
Bildung "Gesundheitslager" Ross "
"Teolin ist ZdorovO"
auf Deutsch

1. Name des Projekts: "Teolin ist ZdorovO"

2. Projektdurchfiihrungszeit: 18 Monate

3. Die antragstellende Organisation, die das Projekt vorschlagt:

Staatliche Bildungseinrichtung "Erholungslager" Ross
Grodno
4. Ziele des Projekts:

, Bezirk Volkovysk, Region

Aufrechterhaltung eines gesunden Lebensstils, Stirkung der Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in der Region Wolkowsk im Alter von 6 bis 17 Jahren durch Modernisierung
des Sportspielplatzes und Organisation der Sportfreizeit auf der Grundlage der staatlichen
Bildungseinrichtung "Erholungslager" Ross "mit die Verwendung von Outdoor-
Trainingsgerdten, einem modernen Laufband im Stadion

5. Aufgaben, die im Rahmen des Projekts umgesetzt werden sollen:

Aufgabe 1. Modernisierung des Spielplatzes und der Laufbahn des Stadions
Aufgabe 2. Forderung eines gesunden Lebensstils und Prdvention sozial negativer
Phanomene im Jugendumfeld (Verringerung von Straftaten und Verwaltungsdelikten von
Kindern und Jugendlichen) durch sportliches Engagement
Aufgabe 3. Stirkung der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen durch sportliche
Aktivititen
Aufgabe 4. Schaffung von Bedingungen fiir zusétzliche Klassen von Schiilern des
Gesundheitslagers in Sportabteilungen und Interessenverbdanden
Aufgabe 5. Organisation einer sinnvollen Freizeitgestaltung fiir ein breites Spektrum von
Jugendlichen und Jugendlichen in der Region Wolkowsk

6. Zielgruppe:

Kinder und Jugendliche der Region Wolkowsk im Alter von 6 bis 17 Jahren
7. Kurze Beschreibung der Projektaktivititen:

Aktivitat 1.
Vorbereitung des Standortes fiir den Spielplatz Vorbereitung des Bereichs fiir die




Laufstrecke rund um das Stadion
Aktivitit 2.

Kauf von Outdoor-Trainingsgerdten fiir den Spielplatz und Gummi-Spezialfliesen (eine
einzigartige verletzungssichere, stofddmpfende, verschleififeste, gerduschabsorbierende
Beschichtung)
Aktivitit 3.

Installation von Outdoor-Trainingsgerdten, speziellem Baldachin fiir Outdoor-
Trainingsgerdte und Installation von Gummifliesen auf dem Spielplatz und dem Laufband
rund um das Stadion
Aktivitét 4.
Organisation und Durchfiihrung regelméBiger sportlicher Aktivititen und Veranstaltungen,
Klassen von Interessenverbinden mit dem Ziel, einen gesunden Lebensstil unter den
Schiilern zu entwickeln und die Gesundheit zu stéirken.
Aktivitét 5.

Forderung eines gesunden Lebensstils durch Sportveranstaltungen, Wettbewerbe und
freundschaftliche Treffen auf verschiedenen Ebenen
Aktivitét 6.

Organisation von Freizeitaktivititen fiir Jugendliche in der Region Volkovysk

8. Erwartete Endergebnisse des Projekts:

1 Modernisierung und Betrieb eines modernen Laufbandes rund um das Stadion und den
Indoor-Trainingsspielplatz ~ (Outdoor-Trainingsgerdte) auf dem  Gebiet  des
Gesundheitslagers

2 Erhohung des Prozentsatzes der Sportberichterstattung der Schiiler

3 Reduzierung der Anzahl der begangenen Straftaten Minderjdhrige und Félle von
familidiren Problemen in Familien, wo Minderjdhrige durch ihre Beteiligung an ihrer
Freizeit bei Sportveranstaltungen erzogen werden
4 Organisation der Freizeitgestaltung fiir Mitglieder von Studentengruppen des
Gesundheitslagers mit gesundheitlichen Vorteilen

5 Verbesserung der materiellen und technischen Basis des Gesundheitslagers

9.Gesamtfinanzierung (in US-Dollar):9 930

Finanzierungsquelle Finanzierungsvolumen (in USD)
Spendergelder 9 023,00
Kofinanzierung 907

10. Ort der Projektdurchfiihrung (Region / Bezirk, Stadt):

Republik Weillrussland, Region Grodno, Bezirk Volkovysk, Dorf Teolin, Straflie
Vesennyaya, 4, staatliche Bildungseinrichtung "Erholungslager" Ross ", Index 231910

11. Kontaktperson, Initialen, Nachname, Position, Telefonnummer, E-Mail-Adresse:

Kedalo Zhanna Aleksandrovna, Direktor der staatlichen Bildungseinrichtung ,,Recreation
Camp* Ross,

tel:-801512 20391, -80292657370

e-mail: lager.v.teoline@yandex.by
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